Pecovatelské sluzby na Kyjovsku: Nezbytna pomoc tam, kde je

opravdu potieba
Vlastni domov je pro vétSinu lidi tim nejdilezitéj$im mistem. Je to prostor, kde se citime
bezpeénd, kde mame vzpominky a kde chceme zistat co nejdéle. BohuZel, s pfibyvajicim
vékem, zdravotnimi obtiZemi nebo po hospitalizaci se miZe stat, Ze péce o sebe nebo domacnost
zatne byt piili§ naro¢na. Pravé v t&chto situacich pfichazi na pomoc peCovatelska sluzba —
terénni socialni sluZba, kterd umozniuje lidem Zit diistojné ve svém domécim prostfedi co
nejdéle.
Pecovatelska sluzba — co to vlastné znamena?
Pedovatelskd sluzba pomaha seniorim, lidem se zdravotnim postizenim a dal$im osobam
v neptiznivé situaci s tkony, které uZ sami nezvladaji. Jejim hlavnim smyslem neni jenom
,odleh¢it“ domacim pracim, ale pfedev3im zajistit osobni pé¢i, kterou nelze nahradit
komerénimi sluzbami. Diky tomu se pedovatelska sluzba miize vénovat t€m, ktefi ji skutetné
potiebuji nejvice — lidem, ktefi maji omezenou pohyblivost, jsou upoutani na ItiZko nebo trpi
vaznou formou demence.
Mnoho rodin si klade otazku: ,,Mame babi¢ku po operaci, zvladneme se o ni postarat? nebo
,MiiZe tata s Alzheimerovou chorobou zistat je§t€ doma? Pecovatelska sluzba tu neni proto,
aby rodinu nahradila, ale aby ji doplnila a podpofila. PomuZe tehdy, kdy je to potieba, a umozni
blizkym zvladdnout péci, pokud moZno bez vyerpani.
Komu je sluzba uréena?

seniortim, ktefi kvili véku nebo zdravotnim problémim potfebuji pomoc jiné osoby,
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a potiebuji podporu pii péci o sebe,
rodinam, kde rodi¢ nebo dit€ maji zdravotni postiZeni a je nutna pomoc v domécnosti,
¢ rodindm s malymi détmi v naro¢né situaci (napf. narozeni vicercat).

Co vSechno pecovatelska sluzba nabizi?

Pecovatelska sluzba poskytuje Sirokou $kalu tikont, které jsou stanoveny zdkonem o
socialnich sluzbach. Nékteré z nich viak maji vétsi vyznam neZ jiné, které mohou byt
zajistény bézné€ dostupnymi komerénimi sluzbami:

Ukony péée o vlastni osobu- pravé tyto ikony jsou hlavnim poslanim
pecovatelské sluzby:

v Pomoc s hygienou — asistence pii koupani, &esani, pouziti WC, zakladni péée o vlasy a
nehty.

v Pomoc s oblékanim a piresuny — podpora pfi pohybu, oblékani, pfesedani na vozik ¢i
lbzko.

v Pomoc s podavanim stravy — zajisténi stravy spojené s podavani jidla a piti t€ém, ktefi si
ho sami nepfipravi.

v Dohled — u osob, které potiebuji dozor, aby se neohrozily nebo nezistaly bez pomoci.

v Doprovod — k 1ékafi, na ufady, do kostela ¢i na jiné aktivity.

v Pomoc p¥i vyFizovani zalezitosti — podpora pfi komunikaci s ufady, pomoc s dokumenty.

ﬁkony spojené s chodem domacnosti
v Béiny tklid, prani, donaska vody, zaji§téni paliva, b&Zné nakupy.
Prav€ dovoz stravy a tkony spojené s chodem domacnosti maji byt primarn¢ zajistény
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komerénimi sluzbami, pokud je to mozné. Diky vyuzivani béZné dostupnych komerénich



sluZeb na zajisténi nakupu nebo uklidu, uvoltiujeme kapacity pecovatelek pro vykon t€ch
nejtéz3ich dkont lidem, ktefi se bez pomoci neobejdou.

Pokud vy nebo n&kdo z vasich blizkych pottebuje petovatelskou sluzbu, je nutné kontaktovat
socidlni pracovnici dané sluzby. Ta ugini prvni krok, jimZ je socidlni Setfeni. Béhem Setfeni
pracovnice zjisti, co zajistuje nebo zvladne zajistit rodina, nasméfuje rodinu na dalsi sluzby
jako jsou napitiklad zdravotni terénni sluzby nebo denni stacionaf, a pfedevSim zmapuje, jaké
tkony jsou potieba a zajisti je pedovatelsk4 sluzba. Poskytne roding i dalsi nezbytné informace,
které mohou pomoci nepfiznivou socidlni situaci fe$it (napf. zapiijéeni kompenzaCnich
pomticek, Gprava domaciho prostiedi ke snadn&j§imu vykonu péée nebo vyiizeni socialnich
davek na uhradu péée. Poté se uzavie pisemna smlouva o poskytnuti sluzby.

Pedovatelskou sluzbu podporuje stat, ale i obce & Jihomoravsky kraj, to znamena, Ze sluzba je
hrazen4 i z vefejnych zdroji. Nicméné dle zékona o socialnich sluzbach jde i o sluZbou
hrazenou samotnymi uZivateli nebo jejich blizkymi. Uhrady se aktualng pohybuji mezi 145 az
165 korunami za hodinu poskytnuté péce. Aktudlni cenik je mirn& odlisny u jednotlivych
sluZeb, thrada v§ak nema pfesahnout hranici 165 korun za hodinu. SluZba je vSak uctovana za
skuteén& odvedeny &as pii vykonu a jeho nezbytné evidenci, takze pokud ukon trva 20 minut,
uhradite pouze tuto pomé&rnou &ast. DiileZitou roli zde hraje pFispévek na pééi, coZ je davka,
kterou vyplaci Ukad prace CR na thradu pomoci jinou osobou nebo socilni sluzbou.

® Nevite, jak o pFispévek na péci pozadat? Pomiize vam socialni pracovnik pecovatelské
sluZby nebo pracovnici socialnich odbort méstskych uradu.

Zavérem: Pecovatelska sluzba je tu proto, aby lidé mohli Zit doma co nejdéle a co
nejdistojnéji. Nebojte se o pomoc pozidat — spravné nastavena péée muze znamenat
velky rozdil nejen pro ty, ktefi ji potfebuji, ale i pro jejich blizké.

pecovatelské
Centrum socidlnich sluzeb Kyjov
Adresa: tfida Palackého 67/7, 697 01 Kyjov
Socidlni pracovnice: Marie Vaiikova, DiS.(tel.: 778 456 595)
Provozni doba: Po—Ne 7:00-22:00
Sluzba je poskytovana na celém uzemi ORP Kyjov.

Charita Kyjov

Adresa: tfida Palackého 194/30, 697 01 Kyjov

Socialni pracovnice: Mgr. Lada Vasulkova, DiS. (tel: 776 707 037)

Provozni doba: Po—Ne 7:00-20:00 (pro uZivatele)

Sluzba je poskytovéna na celém vizemi ORP Kyjov, mimo oblast Sardicka a Zdénicka.

Charita Svatoborice-MistFin
Adresa: Hlavni 272, 696 04 Svatobofice-Mistiin
Socialni pracovnik: Bc. Helena Valcikova (tel: 774 409 348)

Sluzba je poskytovana na uzemi obce Svatoborice-Mistrin.

Mésto Bzenec
Adresa: Horni namésti 54, 696 81 Bzenec
Provoz: Po-Pa 6:30-20:00, So-Ne 7:00-20:00



Sociélni pracovnice: Mgr. et Mgr. Gabriela Pechackova (tel. 725 843 704)
Sluzba je poskytovéna na tizemi mésta Bzenec, Témice, Domanin, Syrovin, Moravsky Pisek.

Mésto Vracov

Adresa: Luéni 1590, 696 42 Vracov

Provoz: Po-Ne 6:30 - 20:00

Socialni pracovnice: Be. Petra Sabackova, DiS. Mob.: 778 431 133)
Sluzba je poskytovana na uzemi mésta Vracov.

Oblastni charita Hodonin, Pe¢ovatelska sluzba Zdénice

Adresa: Zémeck4 848, 696 32 Zdanice

Provoz: Po-Ne 6:30-20:00

Sociélni pracovnice: Mgr. Veronika Rolencova (tel. 737 234 096)

Sluzba je poskytovina v obcich: Archlebov, DamboFice, Drazivky, Lovcice, Mouchnice,
Nasedlovice, Nenkovice, Nechvalin, Ostrovanky, Uhrice, Véterov, ZaroSice, Zddnice, Zeletice

Oblastni charita Hodonin, Pecovatelska sluzba Sardice

Adresa: &.p. 5,696 13 Sardice

Provoz: Po-Ne 7:00-20:00

Sociélni pracovnice: Be. Helena Spérova (tel. 733 755 880)

Sluzba je poskytovina v obcich: Cejc; Hovorany, Karlin, StavéSice, StrdZovice, Sardice a
Terezin

Bc. Marcela Prchalova, DiS.
odbor socialnich véci MEU Kyjov



